VIBRASTONE MASSAGER ltem N0:692290

Instructions for Use v003: 25/03/25

Please read and retain these instructions for future reference

ENGLISH INSTRUCTIONS

Power Details: Power: 12W
Accessories: USB charging cable X 1

Please read this instruction manual thoroughly before starting and ensure you are familiar with the
operation of your new vibrastone massager.

INTRODUCTION TO PERATION PANEL:

Power

Press and hold the button for 3 seconds before turning on the
machine, and press and hold the button again for 3 seconds
before turning off the machine.

Microcurrent

There are a total of 12 levels of micro current, and after 12 cycles,
the micro current function can be turned off. The micro current
function needs to be used in conjunction with essential oils for
better results. It is recommended to start from a low gear to avoid
discomfort caused by excessive micro current flow.

There are a total of 12 levels of thermal energy, which can be
turned off after 12 cycles. This function has a heating effect and
should be used with caution for people who are not sensitive to
heat. The same area should not be used for too long. Please
adjust the level according to personal needs to avoid discomfort
or burns

Vibration massage

Click on the power button to activate or disable the vibration
function.There are a total of 12 vibration levels, and 12 levels are a
cycle. After 12 cycles, the vibration function can be turned off




When charging, the indicator light is red and the fully charged indicator light is green. When charging, please use 5V/1A
appliances and keep away from flammable and explosive materials such as wood, cotton, paper, etc. Incorrect use of
chargers may lead to product malfunctions.

Reminder: The instrument has been set to automatically shut down on a scheduled basis for safety reasons, in order to
prevent potential hazards of prolonged heating caused by transportation or accidental operation.

Attention: The product cannot be turned on and used during charging. Please unplug the power to turn it on. When not
in use for a long time, please store it fully charged and charge it once a month, otherwise it will damage the battery and
make it unusable or shorten its service life.

MASSAGE METHODS

Usage: From top to bottom, massage the left side of the body first, then the right side of the body, starting from the
head, neck, back, waist or neck, and back to the limbs;

Head: Use a meridian brush from the front of the forehead to the back of the brain, without the need to apply lubricant
randomly. Clear each area about 30 times, and scrape until the head feels hot;

Neck: Brush from top to bottom, you can often scrape and wipe the neck;

Back: Smooth from top to bottom;

Chest: Use a beauty brush to clear the mid line of the chest from top to bottom.The chest is bounded by the Ren
meridian on both sides of the anterior mid line of the body;

Abdomen: The abdomen can be cleared from top to bottom (for those with visceral prolapse, it should be cleared from
bottom to top), or spiral therapy can be used;

Upper limbs: unblock from top to bottom;

Lower limbs: unclogging from bottom to top (i.e. massaging towards the internal organs);

Sole: Massage from heel to toe.

WARN

This product is not a medical device and is not recommended for medical use.

The product uses electromagnetic pulse (TENS) technology to simulate massage techniques to relax muscles, and any
electric flu during the process is normal.

Disabled in the following situations:

1. Patients with skin diseases and skin allergies
2.Pregnant women and individuals in their menstrual period
3. Heart disease patients

4. Patients with abnormal blood pressure

5. Osteoporosis patients

6. Malignant tumor patients

7.Cerebrovascular patients

8. Patients with spinal deformities or abnormalities

9. Individuals with foreign body implants in their bodies
10.Patients with neurological abnormalities in the brain
11. Patients with bleeding tendencies

Please consult a doctor before use in the following situations,otherwise accidents or physical discomfort may occur :
. Patients with diabetes

. Patients who cannot express their wishes

. Patients who are not sensitive to heat

. Patients receiving medical treatment

. People who feel unwell

. Patients with a body temperature exceeding 38 degrees Celsius (fever period)
. Patients with infectious diseases

. Patients taking medication

. Beneficiaries with metal allergies

10, Patients with skin perception disorders

11. Patients with skin abnormalities
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TIPS

1. When cleaning the instrument after use, it should not be washed with water. You can use a pure cotton cloth with
clean water and wipe it with household alcohol for future use.

2. It is recommended to use each part for about five minutes each time, and a single use time of about ten minutes is
recommended.

3. There are 12 adjustable gears for the left micro electric and right thermal energy, and it is generally advisable to turn
them to the third to fifth gear.

4.Before using the instrument, apply a hot towel to the area that needs to be massaged, which can moisturize the skin.
Because dry and irritable skin can cause uneven penetration, resulting in a stinging sensation.

SAFETY PRECAUTIONS

1. If there is varicose veins in the body, it should not be used.

2.During pregnancy or menstruation, the use should be temporarily suspended.

3. Do not use during charging and keep away from flammable materials.

4. Do not use for a long time, the best massage time is 15 minutes.

5. Children are strictly prohibited from using it, and special users must use it under adult supervision.

6. It is strictly prohibited to dismantle the machine without authorization, otherwise any malfunction or danger will occur,
which is not covered by the warranty. Our company will not be responsible for any adverse consequences caused by this.
7.When using, it should be brushed in one direction, not one up and one down, one left and one right.

8. The surface of the appliance generates heat, and people who are not sensitive to heat must pay attention when using
it.

9. When massaging, the micro electric brush head should not massage near the heart, otherwise it will increase the risk
of heart fibrillation.

10. The product is recommended for one customer to use. When using it for cross users, please clean the brush head
with disinfectant before use.

11. This product contains batteries.Please do not disassemble, modify, flood the product, or throw it into fire, as this may
cause damage or explosion to the product.

12.1f you experience any discomfort during or after use, please stop using immediately and consult a doctor.

13. During massage, the micro electric brush head should avoid contact with wounds and scars.

WARNINGS AND SAFETY INSTRUCTIONS:

WHEN USING ELECTRICAL APPLIANCES, BASIC SAFETY PRECAUTIONS SHOULD ALWAYS BE FOLLOWED:

e READ ALL INSTRUCTIONS BEFORE USE.

e FOR DOMESTIC INDOOR.

e NOT FOR COMMERCIAL USE.

e BEFORE USE, CHECK THOROUGHLY FOR ANY DEFECTS AND DO NOT USE IF DEFECTS ARE FOUND. TAKE CARE NOT TO
DROP THE APPLIANCE AS HEAVY IMPACTS MAY CAUSE INTERNAL DAMAGE.

e THE USE OF ANY ACCESSORY OR ATTACHMENTS NOT RECOMMENDED BY COOPERS OF STORTFORD MAY CAUSE
INJURIES AND INVALIDATE ANY WARRANTY YOU MAY HAVE.

e DO NOT PLACE ON OR NEAR HEAT SOURCES.

e DO NOT COVER THE ITEM IN ANY WAY WHEN IN USE AS THIS MAY CAUSE OVERHEATING.

e DO NOT USE THIS APPLIANCE FOR ANY OTHER USE THAN THE INTENDED USE IT IS DESIGNED FOR.

e DO NOT LEAVE SWITCHED ON OR UNATTENDED.

NOTE

e DO NOT USE VOLTAGE OTHER THAN DC5V FOR CHARGING, AND DO NOT USE IT DURING CHARGING.

e DO NOT USE IN HOT PLACES SUCH AS BATHROOMS, DO NOT IMMERSE YOURSELF IN WATEROR GET CLOSE TO
WATER SOURCES TO AVOID SHORT CIRCUITS OR ELECTRIC SHOCK.

e  WHEN CLEANING, IN CASE OF MALFUNCTIONS DURING USE, OR DURING USE, THE MACHINE MUST BE TURNED OFF
AND THE POWER CORD MUST BE UNPLUGGED.

e INTHUNDERSTORM WEATHER, PLEASE DO NOT CONNECT THE POWER TO CHARGE TO AVOID EXCESSIVE CURRENT,
DAMAGE TO THE MASSAGER, AND EVEN PERSONAL INJURY.

e DO NOT CHARGE FOR A LONG TIME. AFTER FULLY CHARGING, UNPLUG THE POWER IN A TIMELY MANNER TO AVOID
DAMAGE OR SAFETY ISSUES CAUSED BY OVERHEATING OF THE BATTERY.

e PLEASE USE NEUTRAL CLEANING TO WIPE THE DIAL. DO NOT USE AUTOMOTIVE REPAIR, OILREFINING, OR HIGHLY
ACIDIC OR ALKALINE CORROSIVE CLEANING AGENTS FOR CLEANING.



AFTER USE, PLACE THE MASSAGER IN A SAFE, DRY, AND COOL PLACE.

PLEASE AVOID COLLISION OR HEAVY PRESSURE, AND AVOID HARD AND SHARP OBJECTS SCRATCHING THE SURFACE
OF THE MACHINE TO AVOID UNNECESSARY MALFUNCTIONS.

WHEN NOT IN USE FOR A LONG TIME, PLEASE STORE IT FULLY CHARGED AND CHARGE IT ONCE A MONTH,
OTHERWISE IT WILL DAMAGE THE BATTERY AND MAKE IT UNUSABLE OR SHORTEN ITS SERVICE LIFE.

BATTERIES

BATTERY WARNING: KEEP OUT OF REACH OF CHILDREN. IF SWALLOWED OR PLACED INSIDE ANY PART OF THE
BODY SEEK IMMEDIATE MEDICAL ATTENTION.

KEEP BATTERIES AWAY FROM CHILDREN AND PETS.

NEVER DISPOSE OF BATTERIES IN A FIRE.

BATTERY DISPOSAL, SPENT OR EXPIRED BATTERIES MUST BE DISPOSED OF AND RECYCLED IN COMPLIANCE WITH
YOUR LOCAL AUTHORITY REGULATIONS.

FOLLOW THE BATTERY MANUFACTURER’S SAFETY, USAGE, AND DISPOSAL INSTRUCTIONS.

BATTERY DISPOSAL

Never dispose of batteries in a fire.

Battery disposal, spent or expired batteries must be properly disposed of and recycled in compliance with local
regulations. For detailed information, contact your local authority.

Follow the battery manufacturer’s safety, usage, and disposal instructions.

DISPOSAL @
Coopers of Stortford use recyclable or recycled packaging where (9

possible.
Please dispose of all packaging, paper, cartons in accordance with your

local authority recycling regulations. ADEPOSER A DEPOSER
EN MAGASIN  EN DECHETERIE

At the end of the product’s lifespan please check with your local Cet appareil
council authorised household waste recycling centre for disposal. se recycle
Plastics, polybags — this is made from the following recyclable plastic. .

. i Po_lr!tg d_e :ollepte sur www.quefalredemesdechets:fr
At the end of the product’s lifespan please check with your local Privilésiez |a réoaration’ou le:don de vatre apparell |
council authorised household waste recycling centre for disposal.
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GERMAN INSTRUCTIONS

@

Leistung Details: Leistung: 12W

Zubehor: USB-Ladekabel X 1

Bitte lesen Sie diese Bedienungsanleitung vor der Inbetriebnahme griindlich durch und machen Sie sich mit
der Bedienung lhres hier beschriebenen neuen Produktes vertraut Vibrations massagegerat.

Einfiihrung in das Bedienfeld:

Leistung

Halten Sie die Taste 3 Sekunden lang gedriickt, bevor Sie die
Maschine einschalten, und halten Sie die Taste erneut 3
Sekunden lang gedriickt, bevor Sie die Maschine ausschalten.

Mikrostrom

Es gibt insgesamt 12 Mikrostromstufen. Nach 12 Zyklen kann die
Mikrostromfunktion ausgeschaltet werden. Fir optimale
Ergebnisse sollte die Mikrostromfunktion in Kombination mit
atherischen Olen verwendet werden. Es wird empfohlen, mit
einem niedrigen Gang zu beginnen, um Beschwerden durch
s UbermaRigen Mikrostromfluss zu vermeiden.

Es gibt insgesamt 12 Warmestufen, die nach 12 Zyklen
/’_‘ abgeschaltet werden koénnen. Diese Funktion hat einen

2 warmenden Effekt und sollte bei Personen, die nicht
hitzeempfindlich sind, mit Vorsicht angewendet werden. Dieselbe
Stelle sollte nicht zu lange verwendet werden. Bitte passen Sie
die Stufe lhren personlichen Bedirfnissen an, um Beschwerden
oder Verbrennungen zu vermeiden.

Vibrationsmassage

Klicken Sie auf den Einschaltknopf, um die Vibrationsfunktion zu
aktivieren oder zu deaktivieren. Es gibt insgesamt 12
Vibrationsstufen, und 12 Stufen entsprechen einem Zyklus. Nach
12 Zyklen kann die Vibrationsfunktion ausgeschaltet werden.




Wihrend des Ladevorgangs leuchtet die Anzeige rot und die Vollladeanzeige griin. Verwenden Sie beim Laden bitte 5 V/1
A-Gerate und halten Sie das Gerat von brennbaren und explosiven Materialien wie Holz, Baumwolle, Papier usw. fern.
Eine unsachgemale Verwendung des Ladegerats kann zu Fehlfunktionen fihren.

Achtung: Das Produkt kann wahrend des Ladevorgangs nicht eingeschaltet und verwendet werden. Bitte ziehen Sie den
Netzstecker, um es einzuschalten. Bei langerer Nichtbenutzung lagern Sie das Produkt bitte vollstandig geladen und
laden Sie es einmal im Monat auf. Andernfalls wird der Akku beschadigt und unbrauchbar oder seine Lebensdauer
verkirzt sich.

MASSAGE METHODEN

Nutzung: Massieren Sie von oben nach unten zuerst die linke Koérperseite, dann die rechte Korperseite, beginnend am
Kopf, Nacken, Riicken, Taille oder Nacken und zuriick bis zu den Gliedmalen;

Kopf: Mit der Meridianbirste von der Stirn bis zum Hinterkopf biirsten, ohne Gleitmittel. Reinigen Sie jeden Teil etwa 30
Mal, bis sich der Kopf warm anfiihlt;

Hals: Von oben nach unten biirsten, den Hals konnen Sie oft schaben und abwischen;

Rickseite: Von oben nach unten birsten

Brust: Massieren Sie mit der Beauty-Birste die Brustmitte von oben nach unten. Die Brust wird durch den Ren-Meridian
auf beiden Seiten der vorderen Mittellinie des Kérpers begrenzt;

Abdomen: Der Unterleib kann von oben nach unten massiert werden (Fur Patienten mit Viszeralprolaps, es sollte von
unten nach oben gerdumt werden) oder es kann eine Spiraltherapie durchgefiihrt werden;

Obere GliedmaRen: von oben nach unten ausbaggern und massieren;

Untere GliedmaRen: Entstauung von unten nach oben (d. h. Massage in Richtung der inneren Organe);

Sohle: Von der Ferse bis zu den Zehen massieren.

WARN

Dieses Produkt ist kein medizinisches Gerat und wird nicht fiir den medizinischen Gebrauch empfohlen.

Das Produkt verwendet elektromagnetische Impulse (TENS), um Massagetechniken zur Muskelentspannung zu
simulieren, und eine elektrische Grippe wahrend des Vorgangs ist normal.

In den folgenden Situationen deaktiviert:

. Patienten mit Hautkrankheiten und Hautallergien

. schwangere Frauen und Personen wahrend ihrer Menstruation
. Patienten mit Herzkrankheiten

. Patienten mit abnormem Blutdruck

. Patienten mit Osteoporose

. Patienten mit bdsartigen Tumoren

. zerebrovaskulare Patienten

. Patienten mit Deformationen oder Anomalien der Wirbelsdule
. Personen mit Fremdkérperimplantaten in ihrem Korper

10. Patienten mit neurologischen Anomalien des Gehirns

11. Patienten mit Blutungsneigung

OCoONOOUL A WNER

Bitte konsultieren Sie in den folgenden Situationen vor der Anwendung einen Arzt, da es sonst zu Unféllen oder
kérperlichen Beschwerden kommen kann:

. Patienten mit Diabetes

. Patienten, die ihre Wiinsche nicht duRern kénnen

. Patienten, die nicht hitzeempfindlich sind

. Patienten, die medizinisch behandelt werden

. Personen, die sich unwohl fiihlen

. Patienten mit einer Kérpertemperatur von mehr als 38 Grad Celsius (Fieberperiode)
. Patienten mit Infektionskrankheiten

. Patienten, die Medikamente einnehmen

. Beglinstigte mit Metallallergien

10, Patienten mit Storungen der Hautwahrnehmung

11. Patienten mit Hautanomalien
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TIPPS

1. Wenn Sie das Instrument nach dem Gebrauch reinigen, sollten Sie es nicht mit Wasser abwaschen. Sie kdnnen ein
reines Baumwolltuch mit sauberem Wasser verwenden und es mit Haushaltsalkohol abwischen, um es spater wieder zu
verwenden.

2. es wird empfohlen, jedes Teil jedes Mal etwa fiinf Minuten lang zu verwenden, und es wird eine einmalige
Verwendungszeit von etwa zehn Minuten empfohlen.

3. Es gibt 12 einstellbare Gange fiir die linke mikroelektrische und rechte thermische Energie, und es ist im Allgemeinen
ratsam, sie auf den dritten bis fiinften Gang zu drehen.

4. vor der Anwendung des Geréts ein heifRes Handtuch auf die zu massierende Stelle auflegen, um die Haut zu
befeuchten. Denn trockene Haut kann ein ungleichmaRiges Eindringen verursachen, was zu einem stechenden Gefiihl
fihrt.

SICHERHEITSVORKEHRUNGEN

1. Bei Krampfadern sollte das Gerat nicht verwendet werden.

2. Wahrend der Schwangerschaft oder Menstruation sollte die Anwendung voriibergehend ausgesetzt werden.

3. Nicht wahrend des Ladevorgangs verwenden und von brennbaren Materialien fernhalten.

4. Nicht Gber einen langeren Zeitraum verwenden. Die optimale Massagedauer betragt 15 Minuten.

5. Die Benutzung durch Kinder ist strengstens untersagt, und spezielle Benutzer missen es unter Aufsicht von
Erwachsenen benutzen.

6. Das unbefugte Zerlegen des Gerats ist strengstens untersagt. Andernfalls kdnnen Fehlfunktionen oder Gefahren
auftreten, die nicht von der Garantie abgedeckt sind. Unser Unternehmen haftet nicht fiir daraus resultierende Schaden.
7. bei der Verwendung, sollte es in eine Richtung gebiirstet werden, nicht eine nach oben und eine nach unten, eine
links und eine rechts.

8. Die Oberflache des Gerats erzeugt Warme. Personen, die nicht hitzeempfindlich sind, sollten bei der Verwendung
vorsichtig sein.

9. Beim Massieren sollte der mikroelektrische Birstenkopf nicht in der Ndhe des Herzens massieren, da sonst das Risiko
von Herzflimmern steigt.

10. Das Produkt wird fiir die Verwendung durch einen Kunden empfohlen. Wenn Sie es fir mehrere Benutzer verwenden,
reinigen Sie bitte den Birstenkopf vor dem Gebrauch mit einem Desinfektionsmittel.

11. Dieses Produkt enthalt Batterien und darf nicht zerlegt, modifiziert, liberflutet oder ins Feuer geworfen werden, da
dies zur Beschadigung oder Explosion des Produkts fiihren kann.

12. Sollten Sie wahrend oder nach dem Gebrauch Beschwerden verspiren, beenden Sie bitte sofort den Gebrauch und
suchen Sie einen Arzt auf.

13. Wahrend der Massage sollte der Mikro-Elektrobirstenkopf den Kontakt mit Wunden und Narben vermeiden.

WARNHINWEISE UND SICHERHEITSHINWEISE:

BEI DER VERWENDUNG VON ELEKTROGERATEN SOLLTEN IMMER GRUNDLEGENDE SICHERHEITSVORKEHRUNGEN

GETROFFEN WERDEN:

e VOR GEBRAUCH ALLE ANWEISUNGEN LESEN.

e FUR DEN HAUSLICHEN INNENBEREICH.

e NICHT FUR DEN GEWERBLICHEN GEBRAUCH.

e VOR DEM GEBRAUCH GRUNDLICH AUF MANGEL UBERPRUFEN UND BEI MANGELN NICHT VERWENDEN. ACHTEN SIE
DARAUF, DAS GERAT NICHT FALLEN ZU LASSEN, DA SCHWERE STOSSE INNERE SCHADEN VERURSACHEN KONNEN.

e DIE VERWENDUNG VON ZUBEHOR ODER ANBAUTEILEN, DIE NICHT VON COOPERS OF STORTFORD EMPFOHLEN
WERDEN, KANN ZU VERLETZUNGEN FUHREN UND DIE GARANTIE UNGULTIG MACHEN.

e NICHT AUF ODER IN DER NAHE VON WARMEQUELLEN AUFSTELLEN.

e DECKEN SIE DAS GERAT NICHT AB, WENN ES IN BETRIEB IST, DA DIES ZU UBERHITZUNG FUHREN KANN.

e VERWENDEN SIE DIESES GERAT NICHT FUR ANDERE ZWECKE ALS DIE, FUR DIE ES BESTIMMT IST.

e LASSEN SIE DAS GERAT NICHT EINGESCHALTET ODER UNBEAUFSICHTIGT.

NOTIZ

e DO VERWENDEN SIE ZUM AUFLADEN KEINE ANDERE SPANNUNG ALS 5 V GLEICHSTROM UND BENUTZEN SIE DAS
GERAT NICHT WAHREND DES AUFLADENS.

e DO NICHT AN HEISSEN ORTEN WIE Z. B. IN BADEZIMMERN VERWENDEN, NICHT IN WASSER TAUCHEN ODER IN DIE
NAHE VON WASSERQUELLEN KOMMEN, UM KURZSCHLUSSE ODER STROMSCHLAGE ZU VERMEIDEN.

e BEIDER REINIGUNG, BEI FUNKTIONSSTORUNGEN WAHREND DES GEBRAUCHS ODER WAHREND DES GEBRAUCHS
MUSS DAS GERAT AUSGESCHALTET UND DER NETZSTECKER GEZOGEN WERDEN.



IN BEI GEWITTER SOLLTEN SIE DAS GERAT NICHT AUFLADEN, UM ZU HOHE STROMSTARKEN, SCHADEN AM
MASSAGEGERAT UND SOGAR VERLETZUNGEN ZU VERMEIDEN.

DO NICHT UBER EINEN LANGEREN ZEITRAUM AUFLADEN. ZIEHEN SIE NACH DEM VOLLSTANDIGEN AUFLADEN
RECHTZEITIG DEN NETZSTECKER, UM SCHADEN ODER SICHERHEITSPROBLEME AUFGRUND EINER UBERHITZUNG DES
AKKUS ZU VERMEIDEN.

BATTERIEN

BATTERIEWARNUNG: AUSSERHALB DER REICHWEITE VON KINDERN AUFBEWAHREN. BEI VERSCHLUCKEN ODER
EINBRINGEN IN EINEN KORPERTEIL SOFORT EINEN ARZT AUFSUCHEN.

HALTEN SIE BATTERIEN VON KINDERN UND HAUSTIEREN FERN.

ENTSORGEN SIE BATTERIEN NIEMALS IM FEUER.

ENTSORGUNG VON BATTERIEN, VERBRAUCHTE ODER ABGELAUFENE BATTERIEN MUSSEN IN UBEREINSTIMMUNG
MIT DEN VORSCHRIFTEN IHRER ORTLICHEN BEHORDEN ENTSORGT UND RECYCELT WERDEN.

BEFOLGEN SIE DIE SICHERHEITS-, VERWENDUNGS- UND ENTSORGUNGSANWEISUNGEN DES BATTERIEHERSTELLERS.

ENTSORGUNG DER BATTERIE

Entsorgen Sie Batterien niemals im Feuer.

Verbrauchte oder abgelaufene Batterien zur Entsorgung von Batterien miissen ordnungsgemal’ entsorgt und in
Ubereinstimmung mit den &rtlichen Vorschriften recycelt werden. Fiir detaillierte Informationen wenden Sie sich
bitte an lhre 6rtliche Behorde.

Befolgen Sie die Sicherheits-, Verwendungs- und Entsorgungsanweisungen des Batterieherstellers.

BESEITIGUNG

oder recycelte Verpackungen.
Bitte entsorgen Sie alle Verpackungen, Papier und Kartons in
Ubereinstimmung mit den Recyclingvorschriften Ihrer Gemeinde.

Coopers of Stortford verwendet nach Moglichkeit wiederverwertbare éﬁlé

A DEPOSER A DEPOSER
EN MAGASIN  EN DECHETERIE

Am Ende der Lebensdauer des Produkts erkundigen Sie sich bitte bei Cet appareil
Ihrem ortlichen, von der Gemeindeverwaltung autorisierten se recycle
Hausmdiill-Recyclingzentrum nach der Entsorgung.

. Points de collecte sur www.quefairedemesdechets.fr
Kunststoffe, Polybeutel - diese bestehen aus folgendem recyclebarem Privilégiez |a réparation ou le don de vatre appareil |
Kunststoff.

Am Ende der Lebensdauer des Produkts wenden Sie sich bitte fir die 2y p—
Entsorgung an ein von der Gemeindeverwaltung autorisiertes @ %

Recyclingzentrum fiir Haushaltsabfalle.
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FRENCH INSTRUCTIONS

@

Détails de I'alimentation: Leistung: 12 W
Accessoires: cable de charge USB X 1
Veuillez lire attentivement ce manuel d'instructions avant de commencer et assurez-vous de bien connaitre

le fonctionnement de votre nouveau Vibrations massagegerat.

PANNEAU D'INTRODUCTION AU FONCTIONNEMENT :

Alimentation électrique

Appuyez sur le bouton et maintenez-le enfoncé pendant 3
secondes avant d'allumer, puis appuyez a nouveau sur le bouton
et maintenez-le enfoncé pendant 3 secondes avant d'éteindre.

Microcourant

Il existe 12 niveaux de microcourant et la fonction microcourant
peut étre désactivée apres 12 cycles. La fonction microcourant est
plus efficace lorsqu'elle est utilisée avec des huiles essentielles. Il
est recommandé de commencer par un réglage faible pour éviter
I'inconfort causé par un microcourant excessif.

Il existe 12 niveaux de chaleur, qui s'éteignent apres 12 cycles.
Cette fonction a un effet chauffant et doit étre utilisée avec
prudence par ceux qui ne sont pas sensibles a la chaleur. La méme
zone ne doit pas étre utilisée trop longtemps. Veuillez ajuster le
niveau en fonction de vos besoins personnels pour éviter tout
inconfort ou brdlure.

Massage par vibrations

Cliquez sur le bouton d'alimentation pour activer ou désactiver la
fonction de vibration. Il y a 12 niveaux de vibration au total, et 12
niveaux constituent un cycle. Apres 12 cycles, la fonction de
vibration peut étre désactivée.




Le voyant lumineux est rouge lors de la charge et vert lorsqu'il est completement chargé. Lors de la charge, veuillez
utiliser des appareils électriques 5 V/1 A et tenez-vous a I'écart des objets inflammables et explosifs tels que le bois, le
coton et le papier. Une mauvaise utilisation du chargeur peut entrainer une défaillance du produit.

Rappel : Pour des raisons de sécurité, l'instrument a été configuré pour s'éteindre automatiquement a une heure
programmée afin d'éviter les dangers potentiels d'échauffement prolongé di au transport ou a une mauvaise utilisation.
Remarque : Le produit ne peut pas étre allumé ni utilisé pendant la charge. Veuillez débrancher I'alimentation avant de
I'allumer. Lorsque vous ne l'utilisez pas pendant une longue période, veuillez le charger compléetement pour le stockage
et le charger une fois par mois, sinon la batterie sera endommagée et ne pourra pas étre utilisée ou sa durée de vie sera
raccourcie.

METHODES DE MASSAGE

Mode d'emploi : De haut en bas, massez d'abord le c6té gauche du corps, puis le c6té droit, en commengant par la téte,
le cou, le dos, la taille ou le cou, puis vers les membres ;

Téte : Utiliser la brosse méridienne de I'avant du front vers I'arriere de la téte, sans appliquer de lubrifiant au hasard.
Nettoyez chaque partie environ 30 fois et grattez jusqu'a ce que la téte devienne chaude ;

Cou : Brosser de haut en bas, gratter le cou fréquemment ;

Dos : Lisse de haut en bas;

Poitrine : Utilisez une brosse de toilettage pour nettoyer la ligne médiane de la poitrine de haut en bas. La poitrine est
délimitée par le Ren Mai des deux c6tés de la ligne médiane avant du corps ;

Abdomen : L'abdomen peut étre nettoyé de haut en bas (pour les personnes souffrant d'un prolapsus viscéral, il doit étre
nettoyé de bas en haut), ou une thérapie en spirale peut étre utilisée ;

Membres supérieurs : draguer de haut en bas;

Membres inférieurs : draguer de bas en haut (c'est-a-dire masser vers les organes internes);

Plantes des pieds : Massage du talon aux orteils.

AVERTIR

Ce produit n'est pas un dispositif médical et n'est pas recommandé pour un usage médical.

Ce produit utilise la technologie d'impulsions électromagnétiques (TENS) pour simuler des techniques de massage et
détendre les muscles. Toute inductance pendant le processus est normale.

Désactivé dans les cas suivants :

. Les personnes souffrant de maladies de peau ou d'allergies cutanées
. Les femmes enceintes et celles qui ont leurs régles

. Patients souffrant de maladies cardiaques

. Les personnes ayant une tension artérielle anormale

. Patients atteints d'ostéoporose

. Patients atteints de tumeurs malignes

. Patients atteints d'une maladie cérébrovasculaire

. Les personnes présentant une déformation ou une anomalie de la colonne vertébrale
. Les personnes ayant des corps étrangers implantés dans leur corps
10. Personnes présentant des nerfs cérébraux anormaux

11. Personnes ayant tendance aux saignements

O o0 NOULDES WNER

Veuillez consulter votre médecin avant de I'utiliser dans les cas suivants, sous peine de provoquer des accidents ou des
malaises :

. patients diabétiques

. patients incapables d'exprimer leur volonté

. patients insensibles a la chaleur

. patients sous traitement médical

. les personnes qui ne se sentent pas bien

. les patients dont la température corporelle est supérieure a 38 degrés Celsius (période fébrile)
. les patients souffrant de maladies infectieuses

. les patients prenant des médicaments

. les patients allergiques aux métaux

10. les patients souffrant de troubles de la perception de la peau

11. les patients présentant des anomalies cutanées
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CONSEILS

1. Aprés utilisation, ne rincez pas l'instrument a I'eau. Vous pouvez utiliser un chiffon en coton pur imbibé d'eau propre
et I'essuyer avec de I'alcool ménager.

2. Le temps d'utilisation recommandé pour chaque piéce est d'environ cing minutes a chaque fois, et le temps
d'utilisation unique recommandé est d'environ dix minutes.

3. Il existe douze niveaux réglables pour I'énergie microélectrique gauche et I'énergie thermique droite, et il est
généralement préférable de I'ouvrir au niveau 3 a 5.

4. Avant d'utiliser I'instrument, appliquez une serviette chaude sur la zone a masser pour hydrater la peau. Parce qu’une
peau séche et sensible peut provoquer une pénétration inégale et produire une sensation de picotement.

PRECAUTIONS DE SECURITE

1. Les personnes souffrant de varices ne doivent pas utiliser ce produit.

2. Arrétez temporairement d’utiliser ce produit pendant la grossesse ou les régles.

3. Ne l'utilisez pas pendant la charge et tenez-le a |'écart des objets inflammables.

4. Ne 'utilisez pas pendant une longue période, le meilleur temps de massage est de 15 minutes.

5. Il est strictement interdit aux enfants d’utiliser ce produit. Les utilisateurs spéciaux doivent ['utiliser sous la
surveillance d'un adulte.

6. Il est strictement interdit de démonter la machine sans autorisation, sinon une panne ou un danger se produira, qui
n'est pas couvert par la garantie. Notre société ne sera pas responsable des conséquences néfastes qui pourraient en
résulter.

7. Lors de l'utilisation, brossez dans une seule direction, pas de haut en bas, ni de gauche a droite.

8. La surface de l'appareil génére de la chaleur. Les personnes qui ne sont pas sensibles a la chaleur doivent étre
prudentes lors de son utilisation.

9. Lors du massage, ne placez pas la téte de la micro-brosse électrique prés du ceeur, sinon cela augmentera le risque de
fibrillation auriculaire.

10. Ce produit est recommandé pour une utilisation par une seule personne. En cas d'utilisation croisée, veuillez utiliser
un désinfectant pour nettoyer la téte de brosse avant utilisation.

11. Ce produit contient des piles. Veuillez ne pas démonter, modifier, immerger le produit dans I'eau ou le jeter au feu.
Dans le cas contraire, cela pourrait endommager le produit ou provoquer une explosion.

12. Si vous ressentez une géne pendant ou apres |'utilisation, veuillez arréter immédiatement de |'utiliser et consulter un
médecin.

13. Pendant le massage, la téte de brosse micro électrique doit éviter tout contact avec les plaies et les cicatrices.

AVERTISSEMENTS ET CONSIGNES DE SECURITE:

LORS DE L'UTILISATION D'APPAREILS ELECTRIQUES, DES PRECAUTIONS DE SECURITE DE BASE DOIVENT TOUJOURS ETRE

SUIVIES:

e LIRE TOUTES LES INSTRUCTIONS AVANT L'UTILISATION.

e POUR USAGE DOMESTIQUE A L'INTERIEUR.

e PAS POUR UN USAGE COMMERCIAL.

e AVANT D'UTILISER L'APPAREIL, VERIFIEZ SOIGNEUSEMENT QU'IL N'Y A PAS DE DEFAUTS ET N'UTILISEZ PAS L'APPAREIL
S'IL PRESENTE DES DEFAUTS. VEILLEZ A NE PAS LAISSER TOMBER L'APPAREIL CAR LES CHOCS VIOLENTS PEUVENT
CAUSER DES DOMMAGES INTERNES.

e L'UTILISATION D'ACCESSOIRES OU DE PIECES JOINTES NON RECOMMANDES PAR COOPERS OF STORTFORD PEUT
ENTRAINER DES BLESSURES ET INVALIDER TOUTE GARANTIE.

e NE PAS PLACER L'APPAREIL SUR OU A PROXIMITE D'UNE SOURCE DE CHALEUR.

e NE PAS COUVRIR L'APPAREIL DE QUELQUE FACON QUE CE SOIT LORSQU'IL EST UTILISE, CAR CELA POURRAIT
PROVOQUER UNE SURCHAUFFE.

e NE PAS UTILISER CET APPAREIL POUR UN USAGE AUTRE QUE CELUI POUR LEQUEL IL A ETE CONCU.

e NE PAS LAISSER L'APPAREIL ALLUME OU SANS SURVEILLANCE.

AVIS

e DO NE PAS UTILISER UNE TENSION AUTRE QUE DC5V POUR LA CHARGE, ET NE PAS L'UTILISER PENDANT LA CHARGE.

e DO NE PAS UTILISER DANS DES ENDROITS CHAUDS TELS QUE LES SALLES DE BAINS, NE PAS S'IMMERGER DANS L'EAU
OU S'APPROCHER DE SOURCES D'EAU POUR EVITER LES COURTS-CIRCUITS OU LES CHOCS ELECTRIQUES.

e LORS DU NETTOYAGE, EN CAS DE DYSFONCTIONNEMENT PENDANT L'UTILISATION, OU PENDANT L'UTILISATION, LA
MACHINE DOIT ETRE ETEINTE ET LE CORDON D'ALIMENTATION DOIT ETRE DEBRANCHE.



IN PAR TEMPS D'ORAGE, VEUILLEZ NE PAS BRANCHER L'APPAREIL POUR LE CHARGER AFIN D'EVITER UN COURANT
EXCESSIF, D'ENDOMMAGER LE MASSEUR ET MEME DE BLESSER QUELQU'UN.

DO NE PAS CHARGER PENDANT UNE LONGUE PERIODE. APRES LA CHARGE COMPLETE, DEBRANCHEZ L'APPAREIL EN
TEMPS UTILE POUR EVITER TOUT DOMMAGE OU PROBLEME DE SECURITE DU A UNE SURCHAUFFE DE LA BATTERIE.
PLEASE UTILISER UN PRODUIT DE NETTOYAGE NEUTRE POUR ESSUYER LE CADRAN. N'UTILISEZ PAS DE PRODUITS DE
REPARATION AUTOMOBILE, DE RAFFINAGE D'HUILE OU DE PRODUITS DE NETTOYAGE CORROSIFS TRES ACIDES OU
ALCALINS POUR LE NETTOYAGE.

AFTER UTILISATION, PLACER LE MASSEUR DANS UN ENDROIT SOR, SEC ET FRAIS.

PLEASE EVITER LES COLLISIONS OU LES FORTES PRESSIONS, ET EVITER QUE DES OBJETS DURS ET POINTUS NE RAYENT
LA SURFACE DE LA MACHINE AFIN D'EVITER DES DYSFONCTIONNEMENTS INUTILES.

WHEN SI VOUS N'UTILISEZ PAS L'APPAREIL PENDANT UNE LONGUE PERIODE, VEUILLEZ LE CONSERVER
COMPLETEMENT CHARGE ET LE RECHARGER UNE FOIS PAR MOIS, SOUS PEINE D'ENDOMMAGER LA BATTERIE ET DE
LA RENDRE INUTILISABLE OU DE RACCOURCIR SA DUREE DE VIE.

PILES

AVERTISSEMENT DE LA BATTERIE : TENIR HORS DE PORTEE DES ENFANTS. EN CAS D'INGESTION OU DE MISE A
L'INTERIEUR D'UNE PARTIE DU CORPS, CONSULTEZ IMMEDIATEMENT UN MEDECIN.

GARDEZ LES PILES HORS DE PORTEE DES ENFANTS ET DES ANIMAUX DOMESTIQUES.

NE JETEZ JAMAIS LES PILES AU FEU.

ELIMINATION DES PILES, LES PILES USAGEES OU PERIMEES DOIVENT ETRE ELIMINEES ET RECYCLEES CONFORMEMENT
AUX REGLEMENTATIONS DE VOTRE AUTORITE LOCALE.

SUIVEZ LES INSTRUCTIONS DE SECURITE, D'UTILISATION ET D'ELIMINATION DU FABRICANT DE LA BATTERIE.

ELIMINATION DE LA BATTERIE

DISPOSITION

Ne jamais jeter les piles au feu.

Elimination des piles Les piles usagées ou périmées doivent étre éliminées et recyclées conformément aux
réglementations locales. Pour obtenir des informations détaillées, contactez les autorités locales.

Suivez les instructions de sécurité, d'utilisation et d'élimination du fabricant de la batterie.

Coopers of Stortford utilise des emballages recyclables ou recyclés
dans la mesure du possible.
Veuillez vous débarrasser de tous les emballages, papiers et cartons
conformément aux réglementations locales en matiere de recyclage. ADEPOSER A DEPOSER
N . , . . . B €N MAGASIN  EN DECHETERIE
A la fin de la durée de vie du produit, veuillez vous adresser au centre Cet appareil

. , . T se recycle
de recyclage des déchets ménagers agréé par votre municipalité.
Plastiques, polybags - ce produit est fabriqué a partir du plastique
recyclable suivant.

Points de collecte sur www.quefairedemesdechets.fr
Privilégiez la réparation ou le don de votre appareil !

Ala fin de la durée de vie du produit, veuillez vous adresser a votre - pp—
centre de recyclage des déchets ménagers agréé par votre !‘ S@ C)
municipalité pour vous en débarrasser. &

I\,
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CZECH INSTRUCTIONS
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Podrobnosti o napdjeni: Vykon: 12 W

PrisluSenstvi: Nabijeci kabel USB X 1

Pfed spusténim si prosim dikladné prectéte tento navod k obsluze a ujistéte se, Ze jste obeznameni s
provozem vaseho nového ventilatoru Vibracni masazni pristroj.

Uvod do ovladaciho panelu:

Power
Pfed zapnutim stisknéte a podrzte tlacitko po dobu 3 sekund a pred
vypnutim opét po dobu 3 sekund.

Mikroproud

K dispozici je 12 drovni mikroproudu a po 12 cyklech Ize funkci
mikroproudu vypnout. Pro dosazZeni lepsSich vysledkd je treba funkci
mikroproudu pouZivat ve spojeni s esencialnimi oleji. Doporucuje se
za¢it s nizkou Urovni, aby se predeslo nepfijemnym pocitim
zplsobenym pfilis silnym mikroproudem.

K dispozici je 12 arovni ohtevu, které se vypnou po 12 cyklech. Tato
funkce ma zahftivaci ucinek a osoby, které nejsou citlivé na teplo, by
ji mély pouzivat s opatrnosti. Stejnd plocha by se neméla pouzivat
pfilis dlouho. Nastavte prosim uroven podle svych osobnich potreb,

abyste se vyhnuli neptijemnym pocitlim nebo popaleninam.

Vibracni masaz
Vibracni funkci aktivujete nebo deaktivujete kliknutim na tlacitko

napajeni.K dispozici je celkem 12 drovni vibraci a 12 drovni tvofi
cyklus. Po 12 cyklech Ize vibracéni funkci vypnout.



PF¥i nabijeni sviti kontrolka Cervené a kontrolka plného nabiti zelené. PFi nabijeni pouZivejte spotifebice 5 V/1 A a
nepfiblizujte se k hoflavym a vybusnym materialim, jako je drevo, bavina, papir atd. Nespravné pouzivani nabijecek
muUZe vést k porucham vyrobku.

Ptistroj byl z bezpecnostnich divod(l nastaven na automatické vypinani podle planu, aby se zabranilo potencidlnimu
nebezpeci dlouhodobého zahtivani zplsobeného prepravou nebo ndhodnou obsluhou.

Upozornéni: V pripadé, Ze se v pribéhu pouZivani pristroje objevi zablesk, je nutné jej vypnout: BEhem nabijeni nelze
vyrobek zapnout a pouZivat. Chcete-li jej zapnout, odpojte jej ze zasuvky. Pokud pfistroj delsi dobu nepouzivate,
skladujte jej plné nabity a nabijejte jej jednou za mésic, jinak dojde k poSkozeni baterie a jejimu nepoutZiti nebo zkraceni
Zivotnosti.

MASAZNi METODY

Pouziti: masirujte nejprve levou stranu téla, poté pravou stranu téla, pocinaje hlavou, krkem, zady, pasem nebo $iji a zpét
ke koncetinam;

Hlava: PouZijte kartd¢ na meridiany od pfedni ¢3sti Cela k zadni ¢3sti mozku, aniz byste museli namatkové nanaset mazivo.
KaZzdou oblast vycCistéte asi 30krat a Skrabejte, dokud hlava nebude horka;

Krk: Kartacujte shora dolt, krk mazete cCasto Skrabat a otirat;

Zada: Uhlad'te od shora dol(;

Hrudnik: Vezméte si na starost hrudnik a hrudni kos: Hrudnik je ohrani¢en merididanem Ren na obou strandch predni
stredni linie téla;

Bficho: Bficho Ize vycistit shora doll (u osob s visceralnim vyhfezem by se mélo vycistit zdola nahoru) nebo lze pouZzit
spirdlovou terapii;

Horni koncetiny: odblokovani shora dol(;

Dolni koncetiny: odblokovani odspodu nahoru (tj. masirovani smérem k vnitfnim organim);

Chodidlo: Masaz od paty k paté.

POZOR

Tento vyrobek neni zdravotnickym prostfedkem a nedoporucuje se pro lékarské pouziti.

Vyrobek vyuZiva technologii elektromagnetickych pulzd (TENS), kterd simuluje masaini techniky k uvolnéni svall, a
pfipadné elektrické chvéni béhem procesu je normalni.

Vypnuto v nasledujicich situacich:

. Pacienti s koZnimi onemocnénimi a koZnimi alergiemi
. Téhotné Zeny a osoby v obdobi menstruace

. Pacienti s onemocnénim srdce

. Pacienti s abnormalnim krevnim tlakem

. Pacienti s osteopordzou

. Pacienti se zhoubnym nadorem

. Cerebrovaskularni pacienti

. Pacienti s deformacemi nebo abnormalitami patere
. Osoby s implantaty cizich téles v téle

10.Pacienti s neurologickymi abnormalitami v mozku
11. Pacienti se sklonem ke krvaceni
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V nasledujicich situacich se pfed pouZitim poradte s Iékafem,jinak mlzZe dojit k nehodam nebo fyzickym potizim :
. Pacienti s cukrovkou

. Pacienti, ktefi nemohou vyjadfrit své prani

. Pacienti, ktefi nejsou citlivi na teplo

. Pacienti, kterym je poskytovana lékarska péce

. Osoby, které se neciti dobre

. Pacienti s télesnou teplotou vyssi nez 38 stuprili Celsia (obdobi horecky)
. Pacienti s infekénim onemocnénim

. Pacienti uZivajici léky

. Pfijemci s alergii na kovy

10, Pacienti s poruchami vnimani kGze

11. Pacienti s koZznimi abnormalitami
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TIPY

1. Pfi CiSténi pristroje po poutZiti by se nemél omyvat vodou. Pro dalsi pouZiti mizZete pouzit Cisty bavinény hadrik s Cistou
vodou a otfit jej domacim alkoholem.

2. Doporucuje se pouzivat kazdou ¢ast pokazdé asi pét minut a doba jednorazového pouziti je asi deset minut.

3. Pro levou mikroelektrickou a pravou tepelnou energii je k dispozici 12 nastavitelnych rychlostnich stupriéi a obecné se
doporucuje otacet je na tfeti az paty rychlostni stupen.

4. Pred poufZitim pfristroje priloZte na oblast, kterou je tfeba masirovat, horky rucnik, ktery maze pokozku zvlh¢it. Protoze
suchd a podrazdéna pokozka muze zplsobit nerovnomérné pronikani, coz vede k pocitu paleni.

BEZPECNOSTNI OPATRENI

. Pokud jsou v téle kiecové Zily, nemél by se pouzivat.

. BEhem téhotenstvi nebo menstruace by mélo byt uzivani docasné preruseno.

. Nepouzivejte béhem nabijeni a drZte jej mimo dosah hoflavych materiald.

. Nepouzivejte dlouhodobé, nejlepsi doba masdze je 15 minut.

. Détem je prisné zakdzano jej pouZivat a specidlni uzivatelé jej musi pouzivat pod dohledem dospélé osoby.

. Je prisné zakdzano stroj bez opravnéni demontovat, jinak dojde k poruse nebo nebezpedi, na které se nevztahuje
zaruka. NasSe spolecnost nenese odpovédnost za zadné neptiznivé disledky z toho zplsobené.

7. Pfi poutziti by se mél kartacovat jednim smérem, ne jednou nahoru a jednou dold, jednou doleva a jednou doprava.

8. Povrch spotrebice vytvari teplo a osoby, které nejsou citlivé na teplo, musi pti jeho pouzivani davat pozor.

9. Pfi masdZi by hlavice mikroelektrického kartacku neméla masirovat blizko srdce, jinak se zvysi riziko srdecni fibrilace.
10. Vyrobek se doporucuje pouZivat pro jednoho zdkaznika. PFi pouZiti pro kfizové uZivatele ocistéte pred pouzitim hlavu
kartacku dezinfekénim prostfedkem.

11. Tento vyrobek obsahuje baterie. Nerozebirejte, neupravujte, nezaplavujte vyrobek ani jej nevhazujte do ohné,
protoZze by mohlo dojit k poskozeni nebo vybuchu vyrobku.

12.Pokud béhem pouZivani nebo po ném zaznamenate jakékoli nepohodli, okamzité prestante pouzivat a poradte se s
Iékarem.

13. Béhem masaze by se hlavice mikroelektrického kartacku méla vyhybat kontaktu s ranami a jizvami.
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UPOZORNENI A BEZPECNOSTNI POKYNY:

PRI POUZIVANI ELEKTRICKYCH SPOTREBICU JE TREBA VZDY DODRZOVAT ZAKLADN{ BEZPECNOSTNI OPATRENI:

e PRED POUZITIM SI PRECTETE VSECHNY POKYNY.

e PRO DOMACI POUZITI V INTERIERU.

e NENi{ URCENO PRO KOMERCNI POUZITI.

e PRED POUZITIM DUKLADNE ZKONTROLUJTE, ZDA NEMA ZAVADY, A POKUD JE ZJISTITE, NEPOUZIVEITE JEJ. DBEJTE NA
TO, ABYSTE SPOTREBIC NEUPUSTILI, PROTOZE SILNE NARAZY MOHOU ZPUSOBIT VNITRNI POSKOZENI.

e POUZITI JAKEHOKOLI PRISLUSENSTVI NEBO NASTAVCU, KTERE NEJSOU DOPORUCENY SPOLECNOST{ COOPERS OF
STORTFORD, MUZE zPUSOBIT ZRANEN{ A ZRUSIT PLATNOST PRIPADNE ZARUKY.

e NEUMISTUIJTE PRISTROJ NA ZDROJE TEPLA ANI DO JEJICH BLIiZKOSTI.

e PRI POUZIVANI PRISTROJ NIJAK NEZAKRYVEJTE, PROTOZE BY MOHLO DOJIT K JEHO PREHRATI.

e NEPOUZIVEJTE TENTO SPOTREBIC K JINEMU POUZITI, NEZ KE KTEREMU JE URCEN.

e NENECHAVEITE ZAPNUTY NEBO BEZ DOZORU.

POZNAMKA

e NEPOUZIVEJTE K NABIJENT JINE NAPETI NEZ DC 5V A NEPOUZIVEJTE JE BEHEM NABIJENI.

e NEPOUZIVEJTE NA TEPLYCH MISTECH, JAKO JSOU KOUPELNY, NEPONORUITE SE DO VODY A NEPRIPOJUJTE SE DO
BLiZKOSTI ZDROJU VODY, ABYSTE SE VYHNALI ZKRATUM NEBO URAZU ELEKTRICKYM PROUDEM.

e PRI CISTENI, V PRIPADE ZAVAD BEHEM POUZ{VAN{ NEBO BEHEM POUZIVAN{ MUSI BYT STROJ VYPNUTY A NAPAJECI
KABEL MUSI BYT ODPOJENY.

e V BOURKOVEM POCASI, PROSIM, NEPRIPOJUJTE NAPAJENI K NABJIEN{, ABYSTE SE VYHNALI NADMERNEMU PROUDU,
POSKOZEN{ MASATORU A DOKONCE ZRANEN{ OSOB.

e NENABIJEJTE DLOUHODOBE. PO PLNEM NABITi VCAS VYPOJTE NAPAJENI{, ABYSTE SE VYHNALI POSKOZEN{ NEBO
BEZPECNOSTNIM PROBLEMUM ZPUSOBENYM PREHRATIM BATERIE.

e K OTIRANI CIFERNIKU POUZIVEJTE NEUTRALNI CISTENI. K CISTENi NEPOUZIVEJTE OPRAVY AUTOMOBILU,
RAFINOVAN{ OLEJU ANI VYSOCE KYSELE NEBO ALKALICKE ZIRAVE CISTICi PROSTREDKY.

e PO POUZITI UMISTETE MASAR NA BEZPECNE, SUCHE A CHLADNE MISTO.

e PROSIM, VYVARUJTE SE SRAZE NEBO VELKEMU TLAKU A VYVARUJTE SE POSKRABAN{ POVRCHU STROJE TVRDYMI A
OSTRYMI PREDMETY, ABYSTE SE VYHNALI ZBYTECNYM PORUCHAM.



PO DLOUHODOBEM NEPOUZIVANI JI PROSIM UCHOVAVEJTE PLNE NABITOU A NABIJTE JI JEDNOU MESICNE, JINAK
BATERI{ POSKODI A BUDE JI NEPOUZITELNA NEBO ZKRATI SE JEJI ZIVOTNOST.

BATERIE

VAROVANI BATERIE: UCHOVAVEIJTE MIMO DOSAH DETI. V PRIPADE POZITi NEBO UMISTENI DO JAKEKOLI CASTI
TELA OKAMZITE VYHLEDEJTE LEKARSKOU POMOC.

UCHOVAVEJTE BATERIE MIMO DOSAH DETi A DOMACICH ZViRAT.

NIKDY NEVHAZUJTE BATERIE DO OHNE.

LIKVIDACE BATERII, VYBITE NEBO VYBITE BATERIE MUSI BYT ZLIKVIDOVANY A RECYKLOVANY V SOULADU S PREDPISY
MISTNiCH URADU.

DODRZUJTE POKYNY VYROBCE BATERIE PRO BEZPECNOST, POUZIT{ A LIKVIDACI.

LIKVIDACE BATERIE

Baterie nikdy nevhazujte do ohné.

Likvidace baterii, pouzité nebo proslé baterie musi byt fadné zlikvidovany a recyklovany v souladu s mistnimi pfedpisy.
Podrobné informace ziskate na mistnim aradé.

Dodrzujte bezpecnostni pokyny, pokyny pro pouzivani a likvidaci baterii od vyrobce.

LIKVIDACE

Spolecnost Coopers of Stortford pouziva recyklovatelné nebo @
recyklované obaly, kde je to mozné. %{9
Veskeré obaly, papir a kartony prosim likvidujte v souladu s predpisy o
recyklaci mistnich uradu.

A DEPOSER A DEPOSER
EN MAGASIN  EN DECHETERIE

Po skonceni Zivotnosti vyrobku se prosim informujte o jeho likvidaci v Cet appareil
mistnim recykla¢nim stfedisku pro domaci odpad, které je se recycle
autorizovano mistnim Gradem.
L . , . Points de collecte sur www.quefairedemesdechets.fr
Plasty, polyetylenové sacky - jsou vyrobeny z nasledujicich Privilégiez la réparation ou le don de vatre appareil |

recyklovatelnych plastd.

Po skonceni Zivotnosti vyrobku se informujte o jeho likvidaci v
recykla¢nim stfedisku pro domovni odpad, které ma opravnéni
mistniho Uradu.
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LDPE

Low Density

Typ plastu Polyethylene




SLOVAK INSTRUCTIONS

Podrobnosti o napajani: Vykon: 12W

Prislusenstvo: USB nabijaci kabel X 1

Pred spustenim si dokladne precitajte tento navod na obsluhu a uistite sa, Ze ste oboznameni s prevadzkou
vasho nového Vibraény masér.

UvoD DO OPERACNEHO PANELU:

napajaci zdroj
Pred zapnutim napajania stlacte a podrzte tlacidlo na 3 sekundy a

pred vypnutim znova stlacte a podrzte tlacidlo na 3 sekundy.

Mikroprad

Celkovo je k dispozicii 12 drovni mikroprudu a po 12 cykloch je
mozné funkciu mikropradu vypnat. Pre lepsie vysledky je potrebné
pouzit funkciu mikropridu v spojeni s esencidlnymi olejmi.
Odporuca sa zacat s nizkym prevodovym stupiiom, aby ste sa vyhli
nepohodliu spésobenému nadmernym tokom mikroprudu.

Celkovo je k dispozicii 12 urovni tepelnej energie, ktoré je moiné
vypnut po 12 cykloch. Tato funkcia md zahrievaci U¢inok a mali by
sa pouzivat opatrne u ludi, ktori nie su citlivi na teplo. Rovnaka
oblast by sa nemala pouzivat prili§ dlho. Upravte Uroveii podla

osobnych potrieb, aby ste predisli nepohodliu alebo popaleninam

Vibrac¢na masaz

Kliknutim na tlac¢idlo napajania aktivujete alebo deaktivujete funkciu
vibracii. Celkovo je k dispozicii 12 udrovni vibracii a 12 urovni
predstavuje cyklus. Po 12 cykloch je mozné funkciu vibracii vypnut




Pri nabijani je kontrolka ¢ervena a kontrolka plne nabita zelena. Pri nabijani pouZivajte 5V/1A spotrebice a drzte sa mimo
dosahu horlavych a vybusnych materialov, ako je drevo, bavina, papier atd. Nesprdvne pouZivanie nabijatiek moze viest
k porucham produktu.

Pripomienka: Pristroj bol nastaveny na automatické vypnutie podla planu z bezpe¢nostnych dévodov, aby sa predislo
potencidlnemu nebezpecenstvu dlhodobého zahrievania spésobeného prepravou alebo nahodnou prevadzkou.
Upozornenie: Produkt nie je mozné zapnut a pouzivat pocas nabijania. Odpojte napajanie, aby ste ho zapli. Ak sa dlhsi ¢as
nepoutziva, skladujte ho plne nabity a raz za mesiac ho nabite, inak sa batéria poskodi a stane sa nepouZitelnou alebo sa
skrati jej Zivotnost.

MASAZNE METODY

Pouzitie: Zhora nadol masirujte najskor lavu stranu tela, potom pravu stranu tela, zacnite od hlavy, krku, chrbta, pasu
alebo krku a spat ku konéatinam;

Hlava: Pouzite meridianovu kefu od prednej ¢asti ¢ela po zadnu ¢ast mozgu, bez nutnosti nahodného nanasania
lubrikantu. Vydistite kazdu oblast asi 30-krat a skrabte, kym hlava nebude horca;

Krk: Stetec zhora nadol, krk mézZete &asto zoskrabat a utriet;

Chrbat: Hladky zhora nadol;

Hrudnik: Pomocou kozmetického Stetca ocistite strednu liniu hrudnika zhora nadol. Hrudnik je ohraniceny Renovym
merididanom na oboch stranach prednej strednej linie tela;

Brucho: Brucho je mozné vycistit zhora nadol (u pacientov s visceralnym prolapsom ho treba vycistit zdola nahor), alebo
je mozné poutzit Spiralovu terapiu;

Horné koncatiny: masaz zhora nadol;

Dolné koncatiny: upchatie zdola nahor (t.j. masirovanie smerom k vnitornym organom);

Podrazka: Masirujte od péaty po paty.

varovat

Tento produkt nie je zdravotnicka pomédcka a neodporuca sa na lekarske pouZitie.

Tento produkt vyuZiva technolégiu transkutdnnej elektrickej nervovej stimulacie (TENS) na simulaciu masaznych technik
na uvolnenie svalov. Akykolvek mierny elektricky pocit po€as procesu je normalny.

Deaktivované v nasledujtcich situaciach:

1. Pacienti s koznymi ochoreniami a koZznymi alergiami
2.Tehotné Zeny a jednotlivci v obdobi menstruacie

3. Pacienti s ochorenim srdca

4. Pacienti s abnormalnym krvnym tlakom

5. Pacienti s osteopordzou

6. Pacienti s malignym nadorom

7.Cerebrovaskularni pacienti

8. Pacienti s deformaciami alebo abnormalitami chrbtice
9. Jedinci s implantatmi cudzieho telesa v tele

10. Pacienti s neurologickymi abnormalitami v mozgu
11. Pacienti so sklonom ku krvacaniu

Pred pouzitim v nasledujucich situdcidch sa poradte s lekdrom, inak méZe ddjst k nehodam alebo fyzickému
nepohodliu:

. Pacienti s cukrovkou

. Pacienti, ktori nem®ozu vyjadrit svoje Zelania

. Pacienti, ktori nie su citlivi na teplo

. Pacienti, ktori su lieceni

. Ludia, ktori sa necitia dobre

. Pacienti s telesnou teplotou vyssou ako 38 stupriov Celzia (obdobie horucky)
. Pacienti s infekénymi chorobami

. Pacienti uzivajuci lieky

. Prijemcovia s alergiami na kovy

10, Pacienti s poruchami vnimania koze

11. Pacienti s koZznymi abnormalitami

O oONOOULLE, WNER



TIPY

1. Pri Cisteni pristroja po pouZiti ho neumyvajte vodou. MézZete poufzit ¢isti bavinend handricku s Cistou vodou a pre
buduce poufZitie ju utriet domacim alkoholom.

2. Odporuca sa pouzivat kazdu Cast vzdy priblizne pat minat a odporuica sa jednorazové poutzitie priblizne desat minat.

3. K dispozicii je 12 nastavitelnych prevodovych stupfiov pre favd mikroelektricku a pravu tepelnu energiu a vo
vSeobecnosti je vhodné zaradit ich na treti aZ piaty prevodovy stupen.

4. Pred pouzitim nastroja priloZte horuci uterdk na oblast, ktoru je potrebné masirovat, ¢o méze zvlhéit pokozku. Pretoze
sucha a podrazdena pokozka méze spdsobit nerovnomerné prenikanie, ¢o ma za nasledok pocit Stipania.

BEZPECNOSTNE OPATRENIA

1. Ak s v tele kféové Zily, nemal by sa pouzivat.

2.Pocas tehotenstva alebo menstrudcie sa ma uzivanie docasne prerusit.

3. Nepouzivajte pocas nabijania a uchovavajte mimo dosahu horlavych materidlov.

4. NepouZivajte dlhodobo, najlepsia doba masaze je 15 minut.

5. Detom je prisne zakazané ho pouzivat a Specialni pouzivatelia ho musia pouzivat pod dohladom dospelej osoby.

6. Je prisne zakazané rozoberat stroj bez povolenia, inak dojde k poruche alebo nebezpelenstvu, na ktoré sa nevztahuje
zaruka. Nasa spolo¢nost nebude zodpovedna za Ziadne nepriaznivé nasledky spésobené tymto.

7. Pri poufZiti by sa mal kefovat jednym smerom, nie jednym smerom hore a druhym dole, jednym vlavo a druhym vpravo.
8. Povrch spotrebica vytvara teplo a osoby, ktoré nie su citlivé na teplo, musia pri jeho pouZivani venovat pozornost.

9. Pri masazi by hlavica mikro elektrickej kefky nemala masirovat v blizkosti srdca, inak sa zvysi riziko fibrilacie srdca.

10. Produkt sa odporuca pouzivat pre jedného zakaznika. Pri pouziti pre krizovych pouzivatelov oistite hlavu kefky pred
pouzitim dezinfekénym prostriedkom.

11. Tento produkt obsahuje batérie. Produkt nerozoberajte, neupravujte, nezaplavujte ani ho nevhadzujte do ohna,
pretoze to moze spbsobit poskodenie alebo vybuch produktu.

12. Ak pocas alebo po poufZiti pocitite akékolvek nepohodlie, okamZite prestarnte pouZivat a poradte sa s lekarom.

13. Pocas masaze by sa hlavica mikroelektrickej kefky mala vyhybat kontaktu s ranami a jazvami.

UPOZORNENIA A BEZPECNOSTNE POKYNY:

PRI POUZIVANI ELEKTRICKYCH SPOTREBICOV BY STE MALI VZDY DODRZIAVAT ZAKLADNE BEZPECNOSTNE OPATRENIA:

e PRED POUZITIM SI PRECITAITE VSETKY POKYNY.

e PRE DOMACE POUZITIE V INTERIERI.

e NIE JE URCENE NA KOMERCNE POUZITIE.

e PRED POUZITIM DOKLADNE SKONTROLUITE, €I NIE JE POSKODENY, A V PRIPADE ZISTENIA NEDOSTATKOV HO
NEPOUZ{VAITE. DBAIJTE NA TO, ABY STE SPOTREBIC NEUPUSTILI, PRETOZE SILNE NARAZY MOZU SPOSOBIT
VNUTORNE POSKODENIE.

e POUZIVANIE AKEHOKOLVEK PRISLUSENSTVA ALEBO PRIDAVNYCH ZARIADENI{, KTORE NEODPORUCA SPOLOCNOST
COOPERS OF STORTFORD, MOZE SPOSOBIT ZRANENIA A ZRUSIT PLATNOST PRIPADNEJ ZARUKY.

e NEUMIESTNUITE NA ZDROJE TEPLA ANI DO ICH BLIZKOSTI.

e POCAS POUZIVANIA SPOTREBIC NIJAKO NEZAKRYVAITE, PRETOZE TO MOZE SPOSOBIT PREHRIATIE.

e NEPOUZIVAITE TENTO SPOTREBIC NA INE POUZITIE, NEZ NA AKE JE URCENY.

e NENECHAVAJTE HO ZAPNUTY ALEBO BEZ DOZORU.

POZNAMKA

e NEPOUZIVAJTE INE NAPATIE AKO 5V DC NA NABIJANIE A NEPOUZIVAITE HO POCAS NABIJANIA.

e NEPOUZIVAJTE NA HORUCICH MIESTACH, AKO SU KUPELNE, NEPONARAJTE SA DO VODY ALEBO SA NEPRIDAJTE
BLiZKO K ZDROJOM VODY, ABY STE PREDISLI SKRATU ALEBO URAZU ELEKTRICKYM PRUDOM.

e PRI CISTENI, V PRIPADE PORUCH POCAS POUZIVANIA ALEBO POCAS POUZIVANIA, MUSI BYT STROJ VYPNUTY A
SIETOVY KABEL MUSI BYT ODPOJENY.

e V BURKOVOM POCASI, PROSIM, NEPRIPAJAJITE NAPAJANIE NA NABIJANIE, ABY STE PREDISLI NADMERNEMU PRUDU,
POSKODENI MASERA A DOKONCA AJ ZRANENIAM OSOB.

e NENABIJAJTE DLHODOBY CAS. PO UPLNOM NABITI VCAS VYPINAJTE ELEKTRICKU ZASTRCKU, ABY STE PREDISLI
POSKODENIAM ALEBO BEZPECNOSTNYM PROBLEMOM SPOSOBENYM PREHRIATIM BATERIE.

e POUZITE NEUTRALNE CISTENIE, ABY STE UMALI Cifernik. NEPOUZIVAITE NA CISTENIE AUTOMOBILOVE OPRAVY,
RAFINOVANIE OLEJA ANI VYSOKO KYSELE ALEBO ALKALICKE ZIERAVE CISTIACE PROSTRIEDKY.

e PO POUZITI ULOZTE MASAR NA BEZPECNE, SUCHE A CHLADNE MIESTO.



PROSIM, VYVARUIJTE SA KOLIZIi ALEBO SILNEMU TLAKU A VYVARUJTE SA POKRUKANIA POVRCHU STROJA TVRDYMI A
OSTRYMI PREDMETMI, ABY STE PREDISLI NEZBYTOCNYM PORUCHAM.

KED SA DLHODOBY CAS NEPOUZIVAITE, USCHOVAITE HO PLNE NABITU A NABUTE ICH RAZ MESACNE, V opaénom
pripade SA BATERIA POSKOD{ A BUDE HO NEPOUZITELNA ALEBO SKRATI SA JEJ ZIVOTNOST.

BATERIE

UPOZORNENIE NA BATERIU: UCHOVAVAITE MIMO DOSAHU DETI. V PRIPADE POZITIA ALEBO UMIESTNENIA DO
KTOREJKOLVEK CASTI TELA OKAMZITE VYHLADAITE LEKARSKU POMOC.

BATERIE UCHOVAVAJTE MIMO DOSAHU DETi A DOMACICH ZVIERAT.

BATERIE NIKDY NEVHADZUJTE DO OHNA.

LIKVIDACIA BATERII, VYBITE ALEBO VYBITE BATERIE MUSIA BYT ZLIKVIDOVANE A RECYKLOVANE V SULADE S
PREDPISMI MIESTNYCH URADOV.

DODRZIAVAITE POKYNY VYROBCU BATERI{ NA BEZPECNOST, POUZIVANIE A LIKVIDACIU.

LIKVIDACIA BATERIE

LIKVIDACIA

Batérie nikdy nevhadzujte do ohna.

Likvidacia batérii, opotrebované batérie alebo batérie s uplynutou dobou Zivotnosti sa musia riadne zlikvidovat a
recyklovat v sulade s miestnymi predpismi. Podrobné informacie ziskate na miestnom Urade.

Dodrziavajte pokyny vyrobcu batérii tykajuce sa bezpecnosti, pouzivania a likvidacie.

Spolo¢nost Coopers of Stortford pouZiva recyklovatelné alebo
recyklované obaly, ak je to mozné.
Vsetky obaly, papier a kartony zlikvidujte v sulade s predpismi

miestneho Uradu o recyklacii. NREBER  NTERREER
Po skonceni Zivotnosti vyrobku sa informujte o jeho likvidacii v Cet appareil ENMRSAEN' ENGECHETERE
miestnom recyklaénom stredisku pre domovy odpad, ktoré je se recycle

autorizované miestnym uradom.

Points de collecte sur www.quefairedemesdechets.fr

Plasty, polyetylénové vrecka - st vyrobené z nasledujucich Privilégiez la réparation ou le don de votre appareil |
recyklovatelnych plastov.

Po skonceni Zivotnosti vyrobku sa informujte o jeho likvidacii v
recyklaénom stredisku pre domovy odpad, ktoré ma opravnenie
miestneho Uradu.
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