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GB - INSTRUCTION MANUAL
INSTRUCTIONS FOR USE:

STEP 1: Prepare Your Medications

* Wash and dry your hands before handling pills.

* Check your prescription/dosage instructions.

STEP 2: Fill the Organizer

Gently pull out the drawer for the desired day (e.g., "Montag") from the bottom.
Load Your Pills.

Place the correct dosage into each of the 4 compartments:

AM (Morgen)

NOON (Mittag)

PM (Abend)

BEDTIME (Nacht)

Close the Drawer Securely

Push the drawer back to the first layer.

STEP 3: Taking Your Medication

* Each morning, pull out the current day’ s drawer.

* Open only the needed compartment (e.g., "AM" for morning pills).
* Close the compartment immediately after use to maintain moisture protection.
STEP 4: Weekly Reset & Cleaning

* After Sunday, refill all drawers for the next week.

* Clean with damp cloth & mild soap. Do not submerge in water.

* Air dry completely before refilling.

CARE AND CLEANING INSTRUCTIONS:
e Clean the organizer regularly to prevent residue buildup. Wash each compartment and lid with mild soap and
lukewarm water. Use a soft brush if necessary.

DISPOSAL
* 3PAGEN use recyclable or recycled packaging where possible.
* Please dispose of all packaging, paper, cartons in accor * dance with your local authority recycling regulations.
¢ At the end of the product’s lifespan please check with your local council authorised household waste recycling centre
for disposal.
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ANWEISUNGEN ZUR VERWENDUNG:

SCHRITT 1: Bereiten Sie lhre Medikamente vor

* Waschen und trocknen Sie lhre Hande, bevor Sie Pillen anfassen.

¢ Uberpriifen Sie Ihre Verschreibung/Dosieranweisungen.

SCHRITT 2: Fiillen Sie den Organizer

Ziehen Sie vorsichtig die Schublade fiir den gewiinschten Tag (z.B. "Montag") von unten heraus.
Legen Sie Ihre Pillen ein.

Geben Sie die korrekte Dosis in jedes der 4 Facher:

AM = (Morgen)

NOON = (Mittag)

PM = (Abend)

BEDTIME = (Nacht)

SchlieRen Sie die Schublade sicher

Schieben Sie die Schublade bis zur ersten Ebene zuriick.

SCHRITT 3: Einnahme lhrer Medikamente

¢ Ziehen Sie jeden Morgen die Schublade des aktuellen Tages heraus.

o Offnen Sie nur das benétigte Fach (z.B. "AM" fiir Morgenpillen).

¢ SchlieRBen Sie das Fach sofort nach Gebrauch, um den Feuchtigkeitsschutz aufrechtzuerhalten.
SCHRITT 4: Wéchentliches Zuriicksetzen & Reinigen

e Fiillen Sie nach Sonntag alle Schubladen fiir die nachste Woche neu.

¢ Reinigen Sie mit einem feuchten Tuch & milder Seife. Nicht im Wasser eintauchen.

¢ Lassen Sie es vollstandig an der Luft trocknen, bevor Sie es neu befiillen.

PFLEGE- UND REINIGUNGSANWEISUNGEN:

® Reinigen Sie den Organizer regelmalig, um Riickstandsbildung zu verhindern. Waschen Sie jedes Fach und jeden Deckel
mit milder Seife und lauwarmem Wasser. Verwenden Sie bei Bedarf eine weiche Birste.

ENTSORGUNG
e 3PAGEN verwendet nach Moglichkeit wiederverwertbare oder recycelte Verpackungen.
e Bitte entsorgen Sie alle Verpackungen, Papier und Kartons in Ubereinstimmung mit den
Recyclingvorschriften lhrer Gemeinde.
e Am Ende der Lebensdauer des Produkts erkundigen Sie sich bitte bei den von der Gemeindeverwaltung
zugelassenen Recyclingstellen fiir Haushaltsabfalle nach der Entsorgung.
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INSTRUCTIONS D'UTILISATION :
ETAPE 1 : Préparez vos médicaments




¢ Lavez et séchez vos mains avant de manipuler les comprimés.

e Vérifiez votre ordonnance/les instructions de dosage.

ETAPE 2 : Remplissez I'organisateur

Tirez doucement sur le tiroir du jour souhaité (par exemple, "Lundi") par le bas.

Chargez vos comprimés.

Placez la dose correcte dans chacun des 4 compartiments :

AM (Matin)

NOON (Midi)

PM (Soir)

BEDTIME (Nuit)

Fermez le tiroir solidement

Poussez le tiroir jusqu'au premier niveau.

ETAPE 3 : Prendre votre médicament

¢ Chaque matin, tirez le tiroir du jour en cours.

e Ouvrez uniquement le compartiment nécessaire (par exemple, "AM" pour les comprimés du matin).
* Fermez le compartiment immédiatement apres utilisation pour maintenir la protection contre I'humidité.
ETAPE 4 : Réinitialisation hebdomadaire et nettoyage

¢ Apres le dimanche, remplissez a nouveau tous les tiroirs pour la semaine suivante.

¢ Nettoyez avec un chiffon humide et du savon doux. Ne pas immerger dans I'eau.

¢ Laissez sécher completement a I'air libre avant de le remplir a nouveau.

INSTRUCTIONS DE SOINS ET DE NETTOYAGE :

* Nettoyez I'organisateur régulierement pour éviter I'accumulation de résidus. Lavez chaque compartiment et chaque
couvercle avec du savon doux et de I'eau tiéde. Utilisez une brosse douce si nécessaire.

RECYCLAGE

¢ - 3PAGEN utilise dans la mesure du possible des emballages recyclables ou recyclés.

e - Veuillez éliminer tous les emballages, papiers et cartons conformément aux régles de recyclage de votre commune.

¢ - En fin de vie du produit, veuillez-vous renseigner sur son élimination aupres des centres de recyclage des déchets
ménagers agréés par |'administration communale.
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NAVOD K POUZIT:

KROK 1: Pripravte si léky

¢ Pfed manipulaci s tabletami si umyjte a osuste ruce.
¢ Zkontrolujte svuj predpis/pokyny k davkovani.
KROK 2: Napliite organizér

Jemné vytahnéte zasuvku poZzadovaného dne (napf. "Pondéli") ze spodni ¢asti.
VlozZte své tablety.

Vlozte spravnou davku do kazdého ze 4 oddilG:

AM (Réno)

NOON (Poledne)

PM (Vecer)

BEDTIME (Na noc)

Zavrete zdsuvku bezpecné

Zatlacte zasuvku zpét na prvni Uroven.




KROK 3: UZivani léka

e Kazdé rano vytahnéte zasuvku aktualniho dne.

e Otevrete pouze potiebny oddil (napf. "AM" pro ranni tablety).

¢ lhned po pouziti oddil zaviete, aby byla zachovana ochrana proti vihkosti.
KROK 4: Tydenni reset a Cisténi

* Po nedéli znovu naplnte vsechny zasuvky na pristi tyden.

« Cistéte vihkym hadfikem a jemnym mydlem. Nenamac&ejte do vody.

* Pfed novym naplnénim nechte Uplné uschnout na vzduchu.

NAVOD K UDRZBE A CISTENI:

® Organizér pravidelné Cistéte, aby nedochazelo k hromadéni zbytkd. Umyvejte kazdy oddil a viko jemnym mydlem a
vlainou vodou. V pfipadé potfeby pouZzijte mékky kartac.

DISPOZICE
e 3PAGEN poutziva recyklovatelné nebo recyklované obaly, pokud je to mozné.
o Veskeré obaly, papir a kartony likvidujte v souladu s pfedpisy mistnich Grad( o recyklaci.
e Po skonceni zivotnosti vyrobku se informujte o jeho likvidaci v recyklaénim stredisku pro domaci odpad,
které ma opravnéni mistniho uradu.
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INSTRUKCIE NA POUZITIE:

KROK 1: Pripravte si lieky

¢ Pred manipuldciou s tabletami si umyjte a osuste ruky.

» Skontrolujte svoj predpis/pokyny k davkovaniu.

KROK 2: Napliite organizér

Jemne vytiahnite zdsuvku poZadovaného dna (napr. "Pondelok") zo spodnej ¢asti.
Naplrite svoje tablety.

Vlozte spravnu davku do kazdej zo 4 priehradok:

AM (Rano)

NOON (Poludnie)

PM (Vecer)

BEDTIME (Na noc)

Bezpecne zatvorte zasuvku

Zatlacte zdsuvku spat na prvu Uroveri.

KROK 3: UZivanie liekov

e Kazdé rano vytiahnite zasuvku aktudlneho dna.

e Otvorte iba potrebnu priehradku (napr. "AM" pre ranné tablety).

¢ lhned po poufZiti priehradku zatvorte, aby sa zachovala ochrana pred vihkostou.
KROK 4: TyZzdenny reset a Cistenie

¢ Po nedeli znova napliite vSetky zasuvky na buduci tyzder.

o Cistite vihk handrou a jemnym mydlom. Nenamaé¢ajte do vody.

¢ Pred novym naplnenim nechte lplne vyschnit na vzduchu.

INSTRUKCIE NA STAROSTLIVOST A CISTENIE:

¢ Organizér pravidelne Cistite, aby nedochadzalo k hromadeniu zvyskov. Umyvajte kazdu priehradku a vie¢ko jemnym
mydlom a vlaZznou vodou. V pripade potreby pouZite jemnu kefku.




DISPOZICIA
e Spoloc¢nost 3PAGEN pouziva recyklovatelné alebo recyklované obaly, ak je to mozné.
e Vsetky obaly, papier, kartény zlikvidujte v sulade s predpismi miestnych orgdnov o recykldcii.
e Po skonceni Zivotnosti vyrobku sa informujte o jeho likvidacii v miestnom recyklacnom stredisku pre
domovy odpad, ktoré je autorizované miestnym dradom.
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